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Organizzatore
SG Eisacktal Raiffeisen in collaborazione con 1’ Associazione Turistica Bressanone, viale Ratisbona
9, 39042 Bressanone, tel. +39 0472 836401, fax +39 0472 836067, info @brixenmarathon.it

www.brixenmarthon.it

Percorso

Partenza da Brixen-Bressanone, Alto Adige (560 m) alle ore 8.30 — Arrivo sulla Plose (2.450 m)
Anello da Bressanone a Millan (strada asfaltata), Meluno e S. Andrea/stazione a valle della
cabinovia (strada forestale e sentiero) - 1. zona cambio (1.060 m). Si prosegue per Eores - 2. zona
cambio (1.500 m). Percorso in parte su strada forestale e sentiero ed in parte su asfalto fino al
Rifugio Schatzer (1.990 m) e alla Skihiitte (1.900 m) fino a Valcroce/stazione a monte della
cabinovia (2.050 m) — 3. zona cambio. Sentiero escursionistico per la Malga Ochsenalm (2.080 m) e
salita finale fino all’altopiano della Plose (2.450 m).

Partenza: sabato 30 giugno 2012 alle ore 7.30 in piazza Duomo per la maratona e alle ore 8.00 per
la staffetta

Dislivello: totale ca. 2.340 m

Lunghezza: 42,195 km

Limite di tempo: 8 ore

Termine ultimo di arrivo: ore 15.30

Staffetta: ammessa la staffetta a 4 (ca. 11 km — ca. 8 km — ca. 14,5 km — ca. 8,5 km)

Categorie

Singolo: F-M 18%*/20/30/35/40/45/50/55/60/65/70 e oltre (vengono premiati i primi 3 di ogni
categoria)

Staffetta: Maschile — Femminile — Mixed (vengono premiati i primi 3 di ogni staffetta)

Qualora fino al 24 giugno non si siano iscritti almeno 5 atleti per ogni categoria, le categorie
verranno raggruppate. Juniores nella categoria superiore seguente, tutti gli altri nella categoria piu
giovane.

Condizioni di partecipazione
Alla manifestazione possono partecipare atleti/e con buona condizione fisica che hanno compiuto 1
18 anni alla data del 30.06.2012 alle seguenti condizioni.

e Tesserati FIDAL (Federazione italiana di Atletica Leggera)

e Liberi/e in possesso del certificato medico di idoneita agonistica all’atletica leggera (Art. 5-
D.M. del 18.02.1982) rilasciato da un medico di medicina dello sport valido alla data del
30.06.2012. Questo modulo ¢ da inviare per fax +39 0472 836067 oppure per email
info @brixenmarathon.it. Inoltre I’atleta deve avvalersi del tesseramento giornaliero (cosi
previsto dalla normativa FIDAL) previa sottoscrizione del modulo d’iscrizione predisposto e
pagando Euro 5,00 al momento del ritiro del pettorale.

Con I’iscrizione ed il pagamento della quota I’atleta accetta il presente regolamento e conferma di
essere in possesso del certificato medico come richiesto dal D.M. del 18.02.82.




Stato di salute

Solamente atlete ed atleti ben allenati ed in buona condizione fisica possono partecipare a questa
impegnativa sfida sportiva. Ci appelliamo pertanto al buon senso di tutti i partecipanti (la Maratona
Bressanone Dolomiti si svolgera ogni anno).

Iscrizione

L’iscrizione alla gara deve avvenire online sul sito www.brixenmarathon.it. Il pagamento avviene
direttamente all’atto dell’iscrizione. In alternativa si puo usare il modulo d’iscrizione che puo essere
inviato tramite fax oppure e-mail. Il modulo d’iscrizione deve essere accuratamente compilato in
ogni sua parte e controfirmato dall’atleta. L’iscrizione sara accettata ad avvenuto pagamento.

Chiusura iscrizione

Venerdi, 29 giugno 2012, ore 20:00.

Dal 28.06.2012 in poi le iscrizioni sono possibili soltanto in loco. Non verranno piu accettate le
iscrizioni scritte e quelle online.

Chi si iscrive entro il 31.05.2012 ricevera un pettorale personale con il proprio nome.

Quota di partecipazione

Maratona: EUR 40,00 fino al 31.03.2012
EUR 50,00 dall’01.04. — 31.05.2012
EUR 65,00 dall’01.06.2012

Staffetta: EUR 90,00 fino al 31.03.2012
EUR 110,00 dall’01.04. — 31.05.2012
EUR 140,00 dall’01.06.2012

Modalita di pagamento con I’iscrizione online

Si prega di utilizzare 1'iscrizione online con le varie modalita di pagamento. Il pagamento avviene
tramite carta di credito o bonifico bancario. Con I’iscrizione online ogni partecipante ha la
possibilita di stipulare un’assicurazione, che consente la restituzione della quota di iscrizione in
caso di malattia o incidente.

Modalita di pagamento con I’iscrizione per posta o via fax

A livello nazionale il pagamento si effettua tramite vaglia postale oppure bonifico bancario.
Dall’estero il pagamento si effettua tramite assegno bancario, internet oppure bonifico bancario.
L'assegno va spedito per raccomandata al seguente indirizzo:

OK Brixen Marathon, c/o Associazione Turistica Bressanone, viale Ratisbona 9, 1-39042
Bressanone.

Bonifico bancario: SG Eisacktal, Cassa Raiffeisen della Valle Isarco, IBAN IT 79M 08307 58221
000300228826, SWIFT-BIC: RZSBIT21007

IMPORTANTE: La scheda d'iscrizione deve essere consegnata o spedita insieme ad una copia
della ricevuta dell’avvenuto pagamento!

L’iscrizione ¢ valida soltanto ad avvenuto bonifico/pagamento della quota d’iscrizione. Si prega di
indicare sul bonifico bancario come causale "Quota d’iscrizione “Brixen Dolomiten Marathon",
nonché nome, cognome e data di nascita del partecipante per evitare confusione. I pettorali infine
verranno assegnati solo in base ai suddetti presupposti.

Variazione dell’iscrizione/Storno

Variazioni di ogni tipo verranno accettate solo fino al 24.06.2012. A chi ha stipulato
un’assicurazione (possibile soltanto facendo I’iscrizione online) I’assicurazione provvedera a
restituire la quota d’iscrizione.

Chi non ha stipulato un’assicurazione deve presentare un certificato medico entro il 28.06.2012. In
questo caso la quota d’iscrizione non sara restituita, ma verra accreditata per 1’anno seguente.



Chip cronometraggio
Il chip viene consegnato insieme al pettorale. Non viene richiesta nessuna cauzione per il chip
cronometraggio. In caso di mancata riconsegna del chip il partecipante sara tenuto a pagare la
somma di Euro 30,00.

Ritiro pettorali
Forum Bressanone, via Roma 9, venerdi dalle ore 13.00 alle ore 20.00 e sabato dalle ore 6.00 alle
ore 7.00 in piazza Duomo.

Premi in denaro:
Donne in assoluto: dal 1° al 5° posto
Uomini in assoluto: dal 1° al 10° posto

Prestazioni

Infrastruttura della maratona, autobus fino al punto di partenza e zona cambio, trasporto bagagli
fino al traguardo, medaglia, diploma, FinisherT-Shirt, Pastaparty, ristoro dalla partenza all’ arrivo.
I giorno della gara il pettorale ¢ valido come biglietto per la cabinovia S. Andrea — Valcroce — S.
Andrea.

Premiazione e Pastaparty

Venerdi, 29 giugno — pastaparty al Forum

Sabato, 30 giugno — flower ceremony al traguardo
Sabato, 30 giugno — premiazione

Trasporto indumenti
Trasporto degli indumenti fino al traguardo al Rifugio Plose; consegna sabato, 30 giugno 2012 dalle
ore 06.30 alle 08.00 alla partenza della gara.

Pernottamento
Associazione turistica di Bressanone, tel. 0472 836401, info@brixen.org
Pacchetti speciali per atleti e familiari, www.brixenmarathon.it

Arrivo

Auto: Autostrada del Brennero — Provenendo da nord uscita di Bressanone/Varna e da sud uscita
Chiusa

Treno: Linea del Brennero — Stazione di Bressanone.

Aereo: Gli aeroporti piu vicini sono a Verona Villafranca (190 km ca.), Bolzano (40 km) e
Innsbruck (85 km).

Assicurazione e Responsabilita

L’organizzazione non si assume alcuna responsabilita per eventuali danni o incidenti ai partecipanti
ed a terzi, né prima, né durante, né dopo la manifestazione sportiva. Inoltre 1’ente organizzatore non
puo essere ritenuto responsabile per lo smarrimento di oggetti.

In previsione della partecipazione alla 3. Maratona Bressanone Dolomiti I’atleta dichiara
consapevole di non poter aderire a vie legali contro 1’organizzatore, gli sponsor, il comune, le
proprieta private o i loro rappresentanti, in caso di danni o incidenti di qualsiasi tipo. Sono altresi
consapevole che con la mia iscrizione alla citata gara rinuncio a qualsiasi diritto d’immagine e di
parola rilasciata a radio, televisione, case editrici e pubblicitarie in genere.

Ogni partecipante si deve assicurare per conto proprio.

Foro competente ¢ Bressanone.



Altre regole:
Per tutte le indicazioni non espresse in questo regolamento valgono le norme del "Regolamento
Internazionale della FIDAL C.O.N.L. e dell' ICMR.

Ritorno a piedi fino alla stazione a monte della cabinovia a Valcroce, discesa con la cabinovia fino a
S. Andrea. Trasferimento in pullman fino in citta (Forum Bressanone).

L'organizzazione si riserva il diritto di scegliere un percorso alternativo in caso di maltempo o
condizioni pericolose. La gara si svolgera in ogni caso.

Ulteriori informazioni sono contenute nel materiale informativo che verra consegnato insieme al
pettorale.

Non ¢ ammesso 1’uso di bastoni da nordic-walking o altri supporti tecnici!
Da Valcroce (km 33,7) i bastoni da nordic-walking sono ammessi solamente per le categorie
M/F 60 ed oltre.
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